URKUNDE 17. Juni 2012

LANDESMEISTERSCHAFTEN KURZTRIATHLON
1500m 40km 10km

63. Platz

Sen2 - TM45

Erik Plenge

Tri-Mix TSV Schwarme

02:53:59

00:25:58 (25) / 01:24:28 (64) / 01:03:32 (62)
1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen
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