
der triathlon

17. Juni 2012URKUNDE

LANDESMEISTERSCHAFTEN KURZTRIATHLON

1500m 40km 10km

Thomas Weis

TVN Vizepräsident Sport

Sabrina Evers
LC Hansa Stuhr Tri-Wölfe "Die Rotkäppchen"

7. Platz
AK3 - TW30

02:41:56
00:30:57 (14) / 01:21:31 (9) / 00:49:27 (3)

1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen


