URKUNDE 17. Juni 2012

LANDESMEISTERSCHAFTEN KURZTRIATHLON
1500m 40km 10km

21. Platz

Senl - TM40

Lars Kopmeler
Lehrter SV Triathlon 2

02:23:13

00:22:03 (3) / 01:13:42 (35) / 00:47:27 (32)
1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen
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