
der triathlon

17. Juni 2012URKUNDE

KURZTRIATHLON
1500m 40km 10km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

Gerd Hölmann
LC Nordhorn II

9. Platz
AK1 - TM20

67. Gesamtplatz

02:17:23
00:22:21 (20) / 01:09:48 (89) / 00:45:13 (131)

1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen


