
der triathlon

17. Juni 2012URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

MANNSCHAFTSWERTUNG

  Heiko König - Sven Bögershausen - Ingo Hemp

Team Erdinger Alkoholfrei

11. Platz
Männer

04:12:03
00:34:45  / 02:16:47  / 01:20:30 

3 x 500 m Schwimmen / 3 x 21 km Radfahren / 3 x 5 km Laufen


