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Ralf Holland
* Söhlde

88. Platz
Sen1 - TM40

370. Gesamtplatz

02:57:58
00:35:33 (446) / 01:28:49 (433) / 00:53:35 (409)
1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen


