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19. Juni 2011

Laura Palm
TSV Arpke Tri- Joy

2. Platz
Jun - TW18

52. Gesamtplatz

01:37:34
00:13:41 (183) / 00:52:44 (214) / 00:31:08 (230)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


