
9. Hatter Duathlon

02. Mai 2010

Claudia Nachtwey
TV Werne 03 Wasserfreunde e.V.

1. Platz
DW40

3. Gesamtplatz

02:12:20
00:30:51 (52) / 01:20:17 (73) / 00:21:12 (40)

7,2 km Laufen * 40,9 km Radfahren * 4,8 km Laufen


