
9. Hatter Duathlon

02. Mai 2010

Ralf Krumdieck
1. Nienburger SC

12. Platz
DM40

51. Gesamtplatz

02:08:21
00:32:17 (76) / 01:12:40 (29) / 00:23:23 (76)

7,2 km Laufen * 40,9 km Radfahren * 4,8 km Laufen


