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Heiner Schastok
TuS Beienrode

16. Platz
Sen3 - TM50

176. Gesamtplatz

01:27:25
00:12:48 (222) / 00:47:50 (208) / 00:26:46 (178)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


