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Frank Hennigs
TSV Arpke Tri-Joy

35. Platz
Sen2 - TM45

173. Gesamtplatz

01:26:06
00:14:27 (261) / 00:46:34 (184) / 00:25:04 (131)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


