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Lars Janisch
TuS Apelern

13. Platz
AK3 - TM30

109. Gesamtplatz

01:20:10
00:11:21 (164) / 00:44:09 (120) / 00:24:38 (115)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


